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((Hay que sonreír cada
mañana, aunque parezca

~que estas como una cabra»
Jaume Sanllorente Creador de la ONG «Sonrisas de Bombay»

((LOS oobres de la India son mis maestros y mis jefes.
Ellos me enseñan a ser generoso, humilde y pacientes>,
asegura este joven de 32 años que lo dejó todo
oara salvar del cierre un orfanato con 40 niños
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Jaume Sanl]orente tiene 32
años En 2003 fue de vacaciones
ala India para descansar de su
trabajo como periodista de in-
formación económica en Espa-
ña, pero(da experiencia brutal
de la pobreza)) que allí observa
le impacta de tal modo que no
puede dejar de pensar en ella.
Un año después regresa al mis-
mo país y el último día de su es-
tancia en 61 se da de bruces con

~, un drama que le sale al paso
sin buscarlo: un orfanato de
Bombay cierra sus puertas y
los 40 niños que en 61 viven se
van a la calle si nadie lo reme-
dia. Jaume no lo piensa dos ve-
ces: regresa a Barcelona, ven-
de su piso, deja su trabajo y
vuelve de nuevo a la India con
el dinero necesario para sal-
dar las deudas del orfanato y
así impedir su cierre.
--¿Qué recuerda del trabajo en

el que era un periodista de infor-
mación económica?
--Que aquello era como la pren-
sa del corazón, pero con corba-
tas: divorcios de empresas, ma~
trimonios, infidelidades...
--¿Se fue huyendo de todo eso?

Por aquel entonces yo estaba
encantado con mi vida. con mi
entorno y con mi trabajo, pero
al ver la pobreza me sentí re-

rento, además de seran huén es-
radiante. E~tm ángel.
--Ahora tiene menos medios ma-
teriales que antes: ¿no es ciedo?
Lógico y natural.
--LIBIo le ha restado f~licidad?.

No, ahora soy much0 más fe-
liz que antes, claro está (...y
Jaume se rle con un algo que
contagia). Librarse de Cosas
mhteriales sólo da alegria.
--¿De d6ndo brota la felicidad?
De querer con sinceridad

" que los demás sean felices; no
uno mismo. Ese es el secreto.
--¿Con s6io quererlo vale?
~i, porque si uno cree since-
ramente en esa querencia la lle-
vará a la práctica.
--LMe puede decir qué hacemos
aqul?
--Somos un instrumento, algo
así como un vioiln que sólo tie-
ne cuatro cuei’das y que en el
fondo no es más que un trozo de
madera. Sin embargo, si se to-
ca bien ese instrumento, uno
regala música alos demás. Del
mismo modo. nuestras vidas
adquieren un gran slguificado
si ayudamos a los demás, si to-
camos música para los demás.
Es muy triste que nadie regale
música a nadie.
--¿De qui6n ha aprendido eso?
-De los pobres de Bombay,

Másde 6.000 niños
han salvado la vida
en cuatro años

Jaume Sanllorente participó
ayer en el II Congreso de
Jóvenes con Valores celebrado
en Madrid, cuyos organizado-
res pretenden que dicho
evento sirva para despertar
las conciencias y mostrar
ejemplos inspiradores que
abran las mentes y siembren
semillas en el potencial
espiritual de cada ser huma-
no. Ayer, este hombre que
contagia amor, paz y felicidad
habló a los jóvenes de su
experiencia personal en la
India. así como de la ingente
labor social que desarrolla en
favor de los más necesitados
de aquelpais a través de su
ONG ((Sonrisas de Bombay)),
con la que ha salvado la vida a
más de 6.000 niños en apenas
cuatro años.

«La’feliddad brota de
querer con sinceridad
quetos demás sean
felices; no uno mismo»

«Nuestras vidas
adquieren un gran
significado si
ayudamos a los demás»

Jaume Sanllorente, ayer. en el Palacio de Congresos de Madrid

que son mis maestros y me en-
señan a ser generoso, agradeci-
do, humilde y paciente. Gran
lección, iuf!, ésta de ser pacien.
te. Ellos me ayudan a mí, que só-
lo soy su servidor y estoy por
debajo de ellos y entregado por
completo a ellos. Son mis jefes.
--LEn qué cree?

No necesito creer porque sé
que Dios existe: lo respiro, lo
siento. Se cree en algo que noto-
c a s, pero yo lo to co. No hay pro-
rones ni evidencias científicas
del amor ni de la generosidad.
Son virtudes que no se ven con
un microscopio, pero existen.

Es algo que hemos sentido to-
dos, ¿no? Y estas expresiones
divinas san Dios. La esencia, la
desnudez de todas las religm-
nes es idéntica. Le mismo que
dijo Buda también 10 di] o Jesu-
cristo: amor, generosidad, en-
trega, perdón...
--¿Un consejo fácil?
--Sonroír en el ascensor. No sir-
ve de nada querer cambiar el
-mundo, si no eres capaz de rega-
lar una sanrJsa al ciudadano
anónimo con el que te cruzas.
Hay que sonreír cada mañana,
aunque corras el riesgo de que pa-
rezca que estás como una cabra.

ponsable directo de esa situa-
ción. Jamás hay que ayudar pa-
ra huir de nada, pues sólo se
puede compartir si primero se
llenan los vacios que uno tiene.
--¿Qué le impulsa en su tarea?
--El niño 41 que entró en el or-
fanato que acababa de salva~
Al yer que pasábamos de 40 a
41. me di cuenta que tras 61 po-
día venir el 42 y el 43 y e144 y el
45... Esa es la persona queme
inspira dia a dia.
--¿Podemos saber su nombre?
--Se llama Rohit y tiene 10
años. Cuando llegó en 2004 al or-
fanato de la mano de sU abuelo.
era epiléptico y sus padres ha-
biañ muerto, algo que le ocurrió

~, también al abuelo justo una se-
mana después de entregamos a
Rohit, que hoy está guapo y con-
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